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Istruzione e Formazione

Diploma di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica (08 Nov
2023)
Universita di Genova

Diplomata “con lode” con discussione della Tesi “Deformita mammarie secondarie a
contrattura capsulare periprotesica: una nuova Classificazione Clinico-Morfologica”

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica (Nov 2018 - Ott
2023)
17 Luglio 2018: Classificata 1393 su16046 candidati nel Concorso Nazionale di
Ammissione alle Scuole di Specialita. Vincitrice di una delle 36 borse di studio in palio
in Chirurgia Plastica

Abilitazione alla Professione Medica (13 Marzo 2018)
Ordine dei Medici di Genova

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita di Genova (18 Luglio 2018)
Diplomata “con lode” con discussione della Tesi “Ricostruzione Mammaria con lembo
Peduncolato di muscolo retto dell’addome: valutazione a lungo termine sulla
competenza addominale”

Esperienze Professionali

Centro Medicina Ceccardi

Genova, [talia

Medico Specialista Libero Professionista
(Dic 2023- Oggi)

GVM Villa Azzurra ICLAS - Istituto Clinico Ligure di Alta Specialita
Rapallo (GE), Italia

Medico Specialista in Convenzione con il Sistema Sanitario Nazionale
(Dic 2023-0ggi)



Key Biscayne Surgery Center

Miami, Florida

Fellowhip con Dr. Roger Khouri focalizzata su chirurgia dei tumori della pelle, chirurgia
rigenerativa e chirurgia mammaria

(15-30 Agosto 2025)

IRCSS Ospedale Policlinico San Martino - U.O. di Chirurgia Plastica (Direttore: Prof.
E.Raposio)

Genova, Italia

Medico Specializzando

(Nov 2019 - Ott 2023)

Humanitas Clinical and Research Hospital - U.O. di Chirurgia Plastica (Direttore: Prof.
M.Klinger)

Milano, Italia

Medico Specializzando

(Ott 2022 - Ott 2023)

Hospital Italiano de Buenos Aires - U.O. di Chirurgia Plastica (Direttore: Prof. H.
Mayer)

Buenos Aires, Argentina

Fellowship focalizzata su Chirurgia Estetica e Ricostruzione Mammaria

(Lug - Ago 2023)

Clinica Villa Sant’Apollonia

Bergamo, Italia

Fellowship con Dr. E. Robotti, focalizzata sulla Rinoplastica
(Mag - Giu 2022)

Hospital Universitario Quirénsalud Madrid - U.O. di Chirurgia Plastica (Direttore:
J.L.M. Del Yerro)

Madrid, Spagna

Fellowship focalizzata sulla Chirurgia Estetica

(Gen - Apr 2022)

Ospedale di Villa Scassi Hospital - Centro Grandi Ustionati e U.O. di Chirurgia Plastica
(Direttore: Dr. G. Perniciaro)

Genova, Italia

Fellowship focalizzata sulle Malattie da Ustione

(Giu - Sett 2020)

Azienda Ospedaliera Sant’Andrea - Universita La Sapienza, U.O. di Chirurgia Plastica
(Direttore: Prof. F. Santanelli di Pompeo)

Roma, Italia

Medico Specializzando

(Nov 2018 - 0tt 2019)

Tampa General Hospital and Moffit Cancer Center & Research Institute - University of
South Florida, Plastic Surgery Division
Tampa, Florida



Observership focalizzata su Chirurgia Plastica Ricostruttiva
(Agosto 2019)

Villa Bella Clinic - Chirurgia Plastica Estetica

Salo, Italia

Observership con Dr.ssa C. Botti e Dr. G. Botti focalizzata sulla Chirurgia Estetica
Sep 2018

Centro Medicina Ceccardi - Chirurgia Plastica SRL
Genova, Italia

Medico Chirurgo

(Ago 2017 - Ott 2018)

IRCCS Ospedale Policlinico San Martino - Universita di Genova, U.O. di
Otorinolaringoiatria (Direttore: Prof. G. Peretti)

Genova, Italia

Internship per Abilitazione Medica

(Gen 2018)

Pubblicazioni

Rancati A, Angrigiani C, Lamas G, Rancati A, Berrino V, Barbosa K, Dorr ], Irigo M.
Current status of prepectoral breast reconstruction in Argentina. Gland Surg. 2024 Aug
31;13(8):1552-60.

Klinger M, Berrino P, Bandi V, Catania B, Veronesi A, Fondrini R, Agnelli B, Berrino V,
Klinger F, Vinci V. Secondary Breast Augmentation: The Six Winning Moves. Aesthetic Plast
Surg. 2024 Aug 28; doi: 10.1007/s00266-024-04315-4

Berrino P, Berrino V. Postmastectomy Total Breast Reconstruction by Serial Lipografting. In:
Di Giuseppe A, Bassetto F, Nahai F. Fat Transfer in Plastic Surgery: Techniques, Technology
and Safety.

Springer Nature Ed; 2023 Nov. 355-365. doi: 10.1007/978-3-031-10881-5

Berrino V, Berrino P. Invited Response on: “Blepharoplasty and COVID-19 Vaccination”.
Aesthetic Plast Surg. 2023 Nov. doi: 10.1007/s00266-023-03735-y

Berrino V, Berrino P. Lower eyelid complication after blepharoplasty and COVID-19
vaccination. Aesthetic Plast Surg. 2023 Aug. doi: 10.1007/s00266-023-03532-7

Baldelli I, Gari M, Aguglia A, Amerio A, Berrino V, Santori G, Friedman D, Serafini G, Amore
M, Raposio E. Relationship between Breast Cancer Surgical Treatment and Psychiatric
Symptomatology: Which Sociodemographic and Clinical Factors Could Influence It? A
Preliminary Study. Behav Sci (Basel). 2022 Jan 6;12(1):9. doi: 10.3390/bs12010009.

Berrino P, Berrino V. Capsular contracture: prevention and surgical treatment. In: Marianelli
S. Safe Mastoplasty. How to avoid and resolve complications. Torino: Minerva Ed; 2022. 131-
155.



Baldelli I, Zena M, Vappiani M, Berrino V, Bruzzone M, Mangialardi ML, Raposio E. Body Self-
Perception After Breast Reconstruction in Young Female Patients Affected by Poland
Syndrome. Aesthetic Plast Surg. 2022 Mar 25. doi: 10.1007/s00266-022-02859-x. PMID:
35338392.

Berrino P, Berrino V. Fat Grafting with Implants In: S.]. Kronowitz, ].R. Benson, M. Nava.
Oncoplastic and Reconstructive Management of the Breast. Third Edition. Boca Raton: CRC
Press; 2020. Chap. 19.4.

Santanelli di Pompeo F, Sorotos M, Passarelli F, Berrino V, Firmani G, Winters H, Paolini G.
Pseudoangiomatous stromal hyperplasia: an unsuspected cause of anisomasty. Case Reports
Plast Surg Hand Surg. 2020 Oct; 7(1):112-5.

Manconi A, De Lorenzi F, Chahuan B, Berrino V, Berrino P, Zucca-Matthes G, Petit]Y,
Rietjens M. Total Breast Reconstruction With Fat Grafting After Internal Expansion and
Expander Removal. Annals of Plastic Surgery. 2017 Apr; 78(4):392-396.

Berrino P, Berrino V. Poland Syndrome. In: Gurtner G, Neligan P. Plastic Surgery. Third
Edition. Vol.5. Elsevier ed; 2013. 548-557.

Incarichi Professionali

Delegato Regionale per la Liguria - SICPRE (Societa Italiana di Chirurgia Plastica
Ricostruttiva ed Estetica)

Peer Reviewer - “Aesthetic Plastic Surgery Journal” (https://orcid.org/0000-0002-3671-
3438)

Relazioni Congressuali

“La mastoplastica secondaria: dove ’estetica si fa ricostruttiva (e viceversa)”
4th Padova Breast Meeting - Padova, Italia
11 Ottobre 2025

“Mastoplastica additiva: come immaginare risultati stabili”

Finalmente Mammella 2024 - Corso di aggiornamento SICPRE, S. Margherita Ligure (GE),
Italia

7-8 Nov 2024

“La ricostruzione mammaria del polo inferiore dopo chirurgia conservativa: come rendere
semplice una chirurgia complessa in tre mosse chirurgiche”

72° Congresso Nazionale SICPRE - Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed
Estetica - Giardini Naxos (ME), Italia

10-12 Ott 2024

“Ultra-diced cartilage: una valida opzione per la correzione delle deformita minori nella
rinoplastica chiusa” - V. Berrino, B. Catania, S. Capuano, F. Klinger

“Facelift: il setting chirurgico influenza il risultato a lungo termine?” - V. Berrino, P. Berrino
“Lettura introduttiva ai temi della Sessione Mastoplastica Secondaria” - Keynote Lecture



71° Congresso Nazionale SICPRE - Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed
Estetica - Roma, Italia
21-23Set2023

“Tuberous Breast Deformities: an algorithm for surgical correction without implants”

“The ambulatory Facelift: does surgical setting and dissection type affect long-term
outcome?”

2nd [COPLAST - International Confederation of Plastic Surgery Societies, Dubai, United Arab
Emirates

5-7Mag 2023

“Blefaroplastica superiore e tecniche ancillari”
24° SIES - Congresso Internazionale di Medicina e Chirurgia Estetica, Bologna, Italia
23-25Feb 2023

“Mastopessi”

Finalmente Mammella 2022 - Corso di aggiornamento SICPRE, S. Margherita Ligure (GE),
Italia

10-11 Nov 2022

“Complicanze dopo procedure estetiche e vaccinazione: aneddoto o realta? Un Case Report” -
V. Berrino, P. Berrino, E. Raposio.

70° Congresso Nazionale SICPRE - Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed
Estetica

Napoli, Italia

6-80tt 2022

“Complications after aesthetic procedures and vaccination: anedocte or reality? A case
report” - V. Berrino, P. Berrino.

32nd EURAPS (European Association of Plastic Surgeons) Annual Meeting, Napoli, Italia
26 - 28 Mag 2022

“The Vascular Approach of migraine surgery: in the search of ultrastructural and functional
basis” - V. Berrino, E. Raposio, M. Frascio, L. Mastracci, K. Cortese, M.C. Gagliani, D. Zarcone
70° Congresso Nazionale SICPRE - Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed
Estetica (Web Edition)

24 -25Set 2021

“Lower Blepharoplasty: Applications of Tissue-preserving Philosophy”
2nd Visegrad Plastic Surgery Congress, Brno, Czech Republic
16 - 18 Set 2021

“Mini-invasive Surgery in Migraine and Tension Headache” - V. Berrino, M.L. Mangialardj, E.
Raposio

Focus su Microchirurgia Ricostruttiva in Chirurgia Plastica, Pisa, Italia

8-9Lug2021

"Lipofilling in Chirurgia Mammaria Ricostruttiva ed Estetica"

Corso sulla Medicina Rigenerativa in Medicina e Chirurgia Estetica - Ordine dei Medici di
Genova

23 Mar 2019



“Proprieta Rigenerative del lipofilling”

Congresso dei Dermatologi Liguri, Genova, Italia
9 Dic 2016

" Linfoma Anaplastico a grandi cellule associato ad impianti mammari (BIA-ALCL)”
Congresso dei Dermatologi Liguri, Genova, Italia
17 Dic 2015

Corsi

Corso in Medicina Estetica - Modulo Viso Base organizzato da SIES - Societa Italiana di
Medicina e Chirurgia Estetica

Bologna, Italia

(2018-2019)

Corso di Dissezione di Lembi in Chirurgia Plastica

Brno, Repubblica Ceca

(14-18 Sett 2021)

Corso su Chirurgia della Mano
Savona, [talia
(19 - 22 Sett 2022)

Dichiaro che le informazioni riportate sono veritiere e corrispondenti alla realta. Autorizzo il
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto ai sensi del D.L. 196/03 e del GPDR
2016/679.
Genova, 10/10/2025
F/to Valeria Berrino



